
Présenté par Isabelle Thomas

Professeure, directrice ARIACTION

7 mai 2026

Des apprentissages à lΩaction

wŜǘƻǳǊǎ ŘΩŜȄǇŞǊƛŜƴŎŜ Ŝǘ ǊŞŀƳŞƴŀƎŜƳŜƴǘ Řǳ ǘŜǊǊƛǘƻƛǊŜ

Crédit photo: Isabelle Thomas, 2025 



Cette présentation intègre des résultats de plusieurs projets de 

recherche, principalement développés en collaboration avec le MSI.

1. Le projet REX-SO a été appuyé par le Cadre pour la prévention de sinistres du 

gouvernement du Québec (CPS 21 -22-09) par une contribution financière de 

1706500$.

2. Le projet Maria Résilience a été appuyé par le Cadre pour la prévention de 

sinistres du gouvernement du Québec [CPS 23 -24-01] par une contribution 

financière de 322 270 $ .



PLAN DE PRÉSENTATION

Projet innovant et pistes dôapplication pour la 

planification locale viable

Conclusion : des défis aux opportunités
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Connaissance et retours dôexp®rience

Introduction: La résilience



INTRODUCTION : LA RÉSILIENCE
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« la ville efficiente, adaptative, résiliente fonde 
son action sur des indicateurs et des méthodes 

collaboratives répondant aux enjeux de contextes 
locaux sp®cifiques, dans une vis®e dôadh®sion 

inclusive des acteurs politiques et économiques, 
mais aussi des professionnels et des habitants » 

(Thomas & Da Cunha, 2017)

La mesure de la résilience





CONNAISSANCE ET RETOURS 

DõEXP£RIENCE
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Exemples de REX r®alis®s par lõ®quipe ARIACTION

https://www.ariaction.com/nos-rapports
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La démarche REX
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Lõexemple de Sainte -Marie

https://www.ariaction.com/_files/ugd/173d80_e00609d21f08430fa2310bebd8d80e85.pdf



Les fiches recommandations

Recommandations / Pistes de solutions
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Lõexemple de Baie -Saint-Paul


